ALTERSLEITBILD

Darligen & Leissigen

Liebe Darliger Seniorinnen und Senioren
Liebe Leissiger Seniorinnen und Senioren

Es ist soweit!

Im Herbst 2005 haben die Gemeinden Darligen und Leissigen je eine Umfrage bei Ihnen betreffend "Alters-
politik" durchgeflihrt. Die eingegangenen Antworten wurden in einer Auswertung zusammengestellt, die Sie
im Internet Uber die Homepage von Dérligen (www.daerligen.ch) bzw. Leissigen (www.leissigen.ch) einsehen
oder in Papierform bei der Gemeindeverwaltung verlangen kénnen.

Im Auftrag des Kantons haben die Gemeinden Darligen und Leissigen eine Arbeitsgruppe gebildet, um
gemeinsam ein Altersleitbild zu erstellen und dieses - in Zusammenarbeit mit [hnen - umzusetzen.

Wir freuen uns, lhnen als Beilage ein Exemplar unseres Altersleitbildes zukommen zu lassen. Das Leitbild
zeigt Ihnen, wie die Gemeinden Dérligen und Leissigen zu ihren Seniorinnen und Senioren stehen.

Die Leitgedanken sind:

«Selbstédndigkeit, Selbstbestimmung und Selbsthilfe haben im Alter héchste Prioritdt — Wohlbefinden und
Gesundheit stehen in direktem Zusammenhang mit dem sozialen Netz und der Solidaritét zwischen den
Generationen».

Wie geht’s nun weiter?

Ein Leitbild kann nur erfolgreich umgesetzt werden, wenn Sie uns dabei unterstiitzen. Deshalb bitten wir Sie
um Folgendes:

- Machen Sie sich Gedanken und teilen Sie uns lhre Ideen zur Umsetzung mit.

- Aus der Auswertung geht hervor, dass viele Personen Dienstleistungen zu Gunsten Anderer anbieten
wollen. Da die Umfrage anonym durchgefiihrt wurde bitten wir Sie, uns mitzuteilen, wo Sie Ihren
freiwilligen Beitrag beisteuern méchten.

Unser Ziel

Wir sind Uberzeugt, dass das Altersleitbild ein gelungenes und hilfreiches Dokument ist. Nun wollen wir es
- mit Ihnen - zum Leben erwecken.

Fir Auskiinfte stehen lhnen Therese Schneider, Tel. 033 822 91 78 und Fritz Mosimann, Tel. 033 822 47 85,
gerne zur Verfigung.

Vielen Dank fiir lhre Mithilfe - wir zahlen auf Sie und griissen Sie freundlich.
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